
ÉCOLE
MATERNELLE

Bien grandir,
apprendre,
s’épanouirte
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Infos essentielles pour les familles

Ecole .............................  Année ...........



Assurer une
première

scolarisation réussie.
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L’ESSENTIEL DE L'ÉCOLE MATERNELLE

Pourquoi l’école maternelle est importante

Elle constitue une
étape décisive

dans le parcours
scolaire.

Elle soutient
l’épanouissement,

la curiosité et la
confiance en soi.

Elle pose les
premiers

apprentissages
structurés.

Trois objectifs majeurs

Développer un
langage solide

Acquérir savoirs et
savoir-être de base.
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Un rythme
adapté

La
verbalisation

(dire ce que l’on fait
→ comprendre)

Le jeu
 (apprendre à parler,
compter, coopérer)

La
manipulation
(apprentissage par

action)

CE QUE L’ÉCOLE MET EN PLACE

Ce que l’école propose

Ce que l’école attend
du jeune enfant

Ce que vous pouvez attendre de l’école

des pratiques
bienveillantes et

adaptées

un langage
précis,

expliqué

une écoute
attentive

Ce que l’école attend
des parents

dialoguer avec l’enseignant
soutenir les apprentissages
encourager

L’expérimentation

devenir autonome
coopérer
s’engager dans les
apprentissages
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MATHS

Comprendre,
s’exprimer, écouter, se
préparer à lire et écrire

Histoires, comptines, jeux de mots,
reconnaissance du prénom, dictée à
l’adulte, écriture de mots/phrases,
récits d’expériences, dialogues et

échanges...

Bouger, coordonner,
se repérer

Parcours moteurs, danse, jeux
collectifs, activités d’équilibre et

de motricité...

Créer, observer,
imaginer

Dessin, peinture, modelage,
musique, chants, théâtre,

marionnettes...

Observer,
questionner, décrire

Jardinage, expériences, sorties,
observation des saisons, objets et
matériaux à manipuler et classer...

ÉDUCATION À LA
VIE AFFECTIVE ET
RELATIONNELLE

(EVAR)

Respecter soi et les
autres, apprendre

l’égalité
Émotions, jeux coopératifs,
respect, intimité, diversité...

Domaine Buts Exemples

LANGAGE

ACTIVITÉ
PHYSIQUE

ACTIVITÉS
ARTISTIQUES

EXPLORER
LE MONDE

Compter, comparer,
repérer

Jeux de tri, puzzles, collections,
comptine numérique, formes,

mesures de longueurs ou
volumes...

MATHS

Communication   
 parler clairement

lire une histoire
chaque jour

reformuler sans
corriger

Mathématiques   
compter objets du

quotidien
trier

faire des jeux de
société simples

Motricité fine    
 pâte à modeler

 découpage
 vissage/dévissage

comptines à
gestes

DOMAINES D’APPRENTISSAGE

CE QUE VOUS POUVEZ FAIRE À LA MAISON

Valoriser toutes les langues parlées à la maison !


